R’kia: Ik vroeg me af wat jij voor werk hebt gedaan voor je bij
Jongerenpunt070 kwam?

Peter: Bij mijn laatste werkgever werkte ik in de schuldhulpver-
lening. Ik deed daar een pilot met het Jongeren Perspectief
Fonds om jongeren schuldenvrij te maken en daar merkte ik
wat een leuke doelgroep dit is. Alle energie die je in een
jongere stopt heeft zin, dat betaalt zich later uit. Waar komt
jouw hart voor jongeren vandaan?

R’kia: Vanaf mijn 21e begeleide ik als vrijwilliger leerlingen
met een Marokkaanse achtergrond uit de 1e klas van het
vmbo. Daar kreeg ik een budget voor van 75 euro, per jaar he,
om buiten school af te spreken. Dan gingen we naar de
McDonald’s en konden we een frietje kopen. Je moest tenslotte

eerst het vertrouwen winnen. Ik probeerde ze bij van alles te
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helpen, zoals een goed rapport halen of om minder verlegen te
zijn. Zelf leerde ik daar dat je niet kunt afdwingen dat een
jongere naar je luistert. En om altijd te kijken naar de goede
dingen die mensen proberen te doen. Inmiddels werk ik al 14
jaar bij de afdeling Leerlingzaken en zet ik me in om jongeren
‘die het moeilijk hebben’ op de rails te krijgen.

Peter: Dat is al een lange tijd!

R’kia: Ja, en toch voelt dat niet zo. De afdeling is zo dynamisch.
Dat is belangrijk voor mij, ik moet uitgedaagd worden. Ik ben
er veel op uit, de ene keer op huisbezoek en dan weer naar een
ROC.

Peter: Als hoofd van Den Haag Werkt heb ik 23 me
en toch kom ik regelmatig in een leeg kantoor. Maz

goed! Een teken dat we outreachend werken.




. -
R’kia Azattam en Peter
o0 °
van der I‘(rogt z!jn erin klas, dat was ik ook! Ik ben in Leiden
dtercare de vaiiian snel geboren en als kind wel vijftien keer
e fé de Vaillant snel
huisd, met mij d dat
achter wat hen bindt: hun m———
inlet YOor de Wijk. wat Zij Omdat ik altijd de nieuwe jongen
in hun jeugd meemaakten [ttt
h&lpt Ze om jongeren te gemaakt tot wie ik nu ben en geleid
ondersteu“en. . tot veel van de kerncompetenties

die ik nu heb. Thuis zag ik hoe

Peter: Ah, het nieuwe kind in de

= . : uitdagend het is om een alleen-
3&‘«, bl staande moeder te zijn. [k was een
sleutelkind en regelde veel zelf. Mijn
vader zag ik misschien eens in de
drie weken. Zelf ben ik ook geschei-
den, maar door die ervaringen zet ik
alles op alles om met al mijn
kinderen goed contact te hebben. Ik
heb een zoon van 16, een dochter
van 13 en met mijn huidige vrouw
een dochter van 3.

‘Natuurlijk heeft ‘de
nieuwe’ in de klas
het wat moeilijker’

R’kia: Goed dat je dat zo aanpakt. Ik
denk dat je als ouder vooral
emotioneel beschikbaar moet zijn.
Zelf maak ik tijd om mijn kinderen
van 3 en 4 alle liefde en aandacht te
geven. Ik merk dat veel jongeren dat
missen. Soms krijgen ze prachtige

cadeaus of maken ze verre reizen,
maar missen ze echte aandacht. Als
thuis mijn gedachten even

R’kia: Bedoel je dat je geen zicht hebt op de casemanagers? afdwalen zegt mijn zoontje ‘mama,

Peter: Ik ben een coachend leider en kijk vooral waar de energie zit, wat medewer- kijk me aan’. Dat zegt toch alles?

kers nodig hebben om de volgende stap te maken. Ik heb geen dubbele agenda en Peter: Ik had laatst zo'n mooi

kijk iemand het liefst in de ogen. Vertrouwen is belangrijk. moment. Ik liet mijn dochter van 3
op schoot in de auto de laatste paar

Peter: Hoe was je eigen jeugd eigenlijk? meter ‘sturen’. Toen riep mijn

R’kia: Ik ben geboren in een dorpje in Zuid-Marokko en was 9 jaar toen ons gezin tienerdochter enthousiast dat zij

naar Nederland verhuisde omdat mijn vader hier werkte. Zo werd het Nederlands de dat vroeger zo leuk vond!

eerste taal die ik leerde lezen en schrijven. Ik startte in groep 4 op de Pretoriusschool R’kia: Ja, je hoeft helemaal niet weg

in Transvaal, waar we woonden, en heb daarnaast veel taalles gehad. Vanaf dag één om het leuk te hebben. Aan tafel

deed ik met alles mee, want ik houd van leren. Ik was een spons! Natuurlijk heeft ‘de kliederen met klei en in het

nieuwe’ in de klas het wat moeilijker. Sommige kinderen deden niet altijd even moment zijn, dat is belangrijker.

aardig, maar ik trek me niet te veel van dat soort dingen aan. Ik ben van het verder Peter: Inderdaad, maar kinderen

kijken en doorgaan. krijgen zoveel prikkels. Jongeren >
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Peter: Zelfde hier! Na corona heb ik mijn levensstijl veranderd. [k ben altijd dun
geweest, maar kreeg nu een buikje. Ik moest dus wat! Ook stopte ik met roken
om het goede voorbeeld te geven. Een openbaring; ik had ineens zoveel lucht.
R’kia: Ja, als je fit bent, voel je je beter en voorkom je ziektes. Daarnaast houd ik
ook van lezen, ik ben nu bezig met een boek over reflecteren. Als er een boek over

mijn leven zou uitkomen is ‘reflectie is alles’ een goede titel.

Peter: Wat heb je al reflecterend over jezelf geleerd?
R’kia: Dat mijn valkuil is dat ik te veel kijk naar mijn aandeel bij een probleem of

gesprek. Terwijl als je reflecteert dat ook inzicht geeft in wat je goed doet. Ik kan

kunnen echt last hebben van de druk van nu ook een probleem bij de ander laten en heb geleerd niet aan mezelf te
social media. In korte filmpjes wordt het twijfelen.
leven erg mooi gemaakt. Peter: Dat is mooi. En acceptatie is het grootste goed, anders word je een
R’kia: Ja, hun telefoon is hun wereld. rancuneus mens. Wat je meemaakt en hoe je het oppakt vormt je tot de mens die
Daarom probeer ik jongeren in de realiteitte  je bent. Dat is ook de kracht van Jongerenpunt070. ledereen heeft iets meege-

l zetten. En ze stappen te tonen waarmee ze maakt dat helpt om jongeren goed te begrijpen.
vooruit kunnen komen. R’kia: Klopt, en wat opvalt bij mijn cases is dat het niet vanzelfsprekend is dat
Peter: Tegelijk moeten we jongeren niet te jongeren hulp krijgen van hun ouders.
veel pamperen. Wel strikt zijn en hun Peter: En dat ze juist veel uitdagingen hebben. Het is ongelofelijk wrang dat
gevoelens erkennen. Je kunt niet altijd een jongeren met een Marokkaanse achtergrond maar geen stage krijgen. Over de
intrinsieke motivatie aanboren. polarisatie in de samenleving maak ik me echt zorgen. Velen oordelen negatief
R’kia: Klopt. Je wilt vooral iets aanwakkeren over de Schilderswijk terwijl mensen hier naar elkaar omkijken en er juist zoveel
zodat iemand de eerste stap zet. Dat is bij potentieel zit. Dan noemt de gemeente het een krachtwijk, maar dat is niet
iedereen anders en dat vind ik ook het mooie ~ handig. Laten we gewoon zeggen ‘wij zijn Hagenaars’ of ‘wij zijn Nederlanders’.
aan dit werk. ledereen heeft een eigen R’kia: Ja, dat is zo jammer. Wat wel helpt is investeren in stageplekken en het
verhaal. nijpende probleem van huisvesting aanpakken. Veel jongeren dreigen uit te

vallen omdat ze geen dak boven hun hoofd hebben. Voor velen is school juist hun
Peter: De verhalen die wij horen zijn soms enige houvast. Ik baal ervan dat jongeren soms wordt aangepraat ‘als je voor een
best heftig. Wat doe jij om die verhalenlos te  dubbeltje geboren bent, word je nooit een kwartje’. Dat moet je niet geloven, je
laten? kunt altijd een euro worden. °
R’kia: Ik fitness twee keer per week. Als ik uit
de sportschool kom ben ik een ander mens.
Sport maakt alles goed.
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