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WADDENEILANDEN EN NATIONALE MOLENDAG

Fetsen door de unieke natuur e

De Waddeneilanden zijn
ideaal voor een lekker
weekendje ertussenuit.
Ze staan bekend om
hun prachtige fiets- en
wandelmogelijkheden.
Texel en Vlieland bieden
in Meimaand Fietsmaand
zelfs een uniek kijkje in
eeuwenoude natuur-
gebieden.

Eendenkooi mét uitleg

Natuurmonumenten stelt speciaal voor
de tocht '100 Jaar Natuurmonumenten'
gebieden op Texel open die normaal
afgesloten zijn. Loran Tinga van
Natuurmonumenten: “Onze prachtige
eendenkooi is een oase van rust voor
de vogels, en voor ons is het belangrijk
dat in stand te houden. Maar dit jaar

is de eendenkooi gerestaureerd en ter
gelegenheid van het jubileum geven

we mensen een paar dagen de kans
erdoorheen te wandelen.” Het kooiker-
huisje is op die dagen bemand door een
boswachter die van alles kan uitleggen
over de omgeving. “Zo'n eendenkooi

bewaken is een heel oud ambacht.
Daarover is zo veel te vertellen... erg
interessant!”

Weidevogels en -planten
zien

Op 10 en 24 mei staan de weidevogels
op Texel centraal. Dan is een fietsroute
uitgezet die langs een vogelwachters-
huisje voert. “Ook dat huisje is al heel
oud en onlangs opgeknapt”, vertelt
Tinga. “Het is allang niet meer perma-
nent bezet, maar op deze dagen is er
een boswachter. Hij neemt telescopen
mee waarmee de bezoekers de weide-
vogels van dichtbij kunnen bekijken.
En hij kan natuurlijk van alles vertellen
over de zeldzame planten die in het
gebied voorkomen.”

Langs unieke natuur-
elementen

Marijke Hesseling stelde voor het hon-
derdjarig jubileum van Staatsbosbeheer
ook al een bijzondere route samen. Op
Vlieland. “Echt nieuwe paden zitten

er niet in de route, daar is Vlieland

te klein voor. Het is wel een unieke
combinatie van bijzondere natuurele-
menten die iets met Staatsbosbeheer

te maken hebben.” Daarom is de tocht
juist nu een aanrader. “De twee mooiste
plekken in de route zijn pas in de loop
van 2008 geplaatst of gerestaureerd”,
vertelt Marijke Hesseling. “Eén van de
vangarmen van een oude eendenkooi

is in oude staat teruggebracht, dat is
prachtig. En bij de oude begraafplaats
‘Dodemansbol’ is een vogelkijkhut
geplaatst.”

ledere polder anders

Hesseling heeft ook een persoonlijke
favoriet: de Kroonspolder. “Die polders
zijn ooit aangelegd voor landbouw maar
dat is mislukt. Nu is het een prachtig
natuurgebied waar je heel mooi het
verloop van zout naar zoet water kunt
zien. Per polder heb je andere planten
en andere vogels.” Daarom geeft ze als
tip om schoenen aan te trekken waarop
je ook kunt wandelen. “Op de fiets kun
je niet alles bereiken. Daarom staan in
de route ook kleine wandelstukjes aan-
gegeven. Met tweehonderd meter lopen
kom je op de mooiste plekjes!”

» Meer weten?
www.wadden.nl linkt naar diverse sites.
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langs de mooie molens

De nationale molen- en
gemalendag valt ook dit
jaar weer in Meimaand
Fietsmaand. Vanwege

de grote belangstelling is
nu gekozen voor een heel
weekeinde molenpret.

Hollandse monumenten

Nederland telt maar liefst 1048 wind-
molens en 108 watermolens. Dat waren
er vroeger nog veel en veel meer: zo'’n
10.000. Maar veel molens verdwenen
aan het eind van de negentiende eeuw
als gevolg van de technische ontwik-
kelingen.

Op dit moment hebben de meeste mo-
lens helemaal geen economische functie
meer, maar wel ze zijn nog steeds
enorm belangrijk voor het landschap en
ook als monument. Daarom zet Vereni-
ging De Hollandsche Molen zich in voor
het behoud van de Nederlandse molens.

Kijken, bakken en proeven
Meer dan de helft van de authentieke
molens in Nederland is in het molen-
weekeinde geopend. En vrijwel allemaal

organiseren ze iets bijzonders voor

hun bezoekers. Uiteraard is te zien hoe
de molen werkt. Er zijn interessante
rondleidingen en molenaars vertellen
molenlegendes. En bij voldoende wind
wordt er gemalen.

Kinderen kunnen dit weekeinde op ont-
dekkingstocht. In Hazerswoude-Dorp is
zelfs een heuse quiz voor hen opgezet.
En in Geldermalsen, Harderwijk, [Jssel-
stein en Zwolle kunnen ze aan de slag:
pannenkoeken bakken van molenmeel!
Weer ergens anders valt overheerlijk
molenbrood te proeven, gebakken waar
u bij staat. En wat dacht u van lekkere
(m)oliebollen? De Nieuwe Molen in
Veenendaal serveert ze!

Fietsen langs molens

De routemakers van Meimaand
Fietsmaand spelen in op de nationale
molendag. Want wat is leuker dan een
lekker stuk fietsen en onderweg even
uitrusten in een molen?

In Heeswijck Dinther kunt u ook nog
feest vieren, want daar is 9 mei de
eerste dag dat de gerestaureerde
Kilsdonkse Molen weer open is. Twee
fietsroutes komen er langs: 'Kilsdonkse
Molen gefeliciteerd' en 'Vat-Oe-Fiets'.

Op de Veluwe kunt u kiezen uit maar
liefst vier molenroutes. Bijzonder is
ook de Pontjesroute bij IJsselstein: u
gaat 'pontje op en pontje af' over de
Lek en onderweg zijn diverse molens te
bezoeken.

Spontaan bezoek

Ook op de andere honderden routes
van Meimaand Fietsmaand komt u de
nodige molens tegen, ook al staan die
niet expliciet in de routebeschrijving
vermeld. Ga bijvoorbeeld eens fietsen
bij Oostzaan of Blokker.

Heeft u geen zin om van tevoren uit te
zoeken hoe het zit met al die molens?
Geen nood. Op 9 en 10 mei voeren
alle molens die meedoen een blauwe
wimpel. Ziet u die, dan kunt u alsnog
spontaan besluiten af te stappen voor
een rondleiding of proeverij.

» Meer weten?

1, 1, 1,

www.nati

g dag.nl
De Hollandsche Molen, www.molens.nl of
020-623 87 03.

Op www.lekkerweg.nl/fietsmaand vindt
u volop fietsroutes langs molens.
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